Menu: Menu infanzia
Primavera/Estate

Lunedi

Crema di piselli e zucchine co
crostini B .
Asiago

Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta al pesto

Filetti di merluzzo al forno
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta con piselli

Crocchette di merluzzo gratinate al
forno

Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Risotto agli asparagi
Mozzarella

Verdure estive cotte
Pane

Frutta fresca estiva

Pasta al pesto

Dadolata di verdure con legumi
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

SCUOLA DLL'INFANZ!A MONUMENTO Al CADUTI

Martedi

Mercoledi

Polpettine di carne bianca al sugo con Pasta alla crema di zucchine

patate e piselli
Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Minestra d'orzo e fagioli
Mozzarella

Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Crema di carote con riso

Frittata al forno con verdure estive
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta al pomodoro
Uova sode

Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Pastina in brodo vegetale
Scaloppine di tacchino al limone
Patate lessate

Pane

Frutta fresca estiva

NB. IL MENU' POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI PER ESIGENZE DI SERVIZIO

Frittata al forno con verdure estive
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta all'ortolana

_ Medaglione di piselli

Verdure estive cotte
Pane
Frutta fresca estiva

Bocconcini di tacchino con piselli e
patate

Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Lasagne al ragu con pasta all'uovo
Verdure estive crude

Pane

Yogurt alla frutta

Cous cous di pomodorini e ceci
Frittata al forno con verdure estive
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

CHIUPPANO

Pasta al pomodoro

Filetto di platessa dorata al forno
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Risotto con zucchine

Frittata al forno con verdure estive
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Riso all'olio EVO e grana
Caciottina fresca
Verdure estive cotte
Pane

Frutta fresca estiva

Vellutata di zucchine con crostini
Polpettine di pesce

Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta all'olio EVO e grana
Filetti di merluzzo al pomodoro
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Venerdi

Pizza Margherita
Verdure estive cotte
Pane

Yogurt alla frutta

Gnocchi di patate al ragl di carne
rossa

Verdure estive crude

Pane

Yogurt alla frutta

Insalata di pasta mediterranea
Verdure estive crude

Pane

Yogurt alla frutta

Pizza Margherita
Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Insalata di riso-
Verdure estive crude-
Pane

Gelato fior di latte
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Menu: Menu infanzia
Autunno/inverno

Pasta all'ortolana

Crocchette di merluzzo gratinate al
forno :

1 Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Riso al pomodoro
Caciottina fresca
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Riso all'olio EVO e grana
Prosciutto cotto
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Risotto alla parmigiana

Frittata al forno con verdure invernali
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Risotto alla zucca

Petto di pollo alla salvia
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

SCUOLA DELL'INFANZIA MONU

Martedi

Pasta e lenticchie

Pane

Verdure invernali crude
Torta allo yogurt

Spezzatino di manzo con polenta e
patate

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Crema di zucca con riso

Filetti di merluzzo al pomodoro
Patate al forno

Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Mercoledi

Pastina in brodo vegetale
Bocconcini di pollo
Polenta

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro

Frittata al forno con verdure invernali
Verdure invernali crude

Pane 3

Frutta fresca invernale

Minestra di legumi con riso
Stracchino

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Polpettine di carne bianca al sugo con Pasta alla pizzaiola

polenta e piselli
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Crema di ceci e zucca con crostini
Caciottina fresca

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

MENTO Al CADUTI

NB. IL MENU' POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI PER ESIGENZE DI SERVIZIO

CHIUPPANO

Polpettine di pesce
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Risotto al radicchio.

Crocchette di merluzzo gratinate al
forno

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Giovedi
Gnocchi di patate al ragu di carne
rossa

Verdure invernali crude

Pane
Yogurt alla frutta

Passato di fagioli con riso .
Filetto di platessa dorata al forno
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Pasta con piselli

Frittata al forno con verdure invernali
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Lasagne al ragli con pasta all'uovo
Verdure invernali crude

Pane

Yogurt alla frutta

Crema di carote con orzo
Scaloppine di tacchino al limone
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale
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Venerd]

Pasta all'olio EVO e grana

Frittata al forno con verdure invernali
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Pizza Margherita
Verdure invernali crude
Pane

Yogurt alla frutta

Pasta al pomodoro
Asiago

Verdure invernali cotte
Pane -

Frutta fresca invernale

Pizza Margherita
Verdure invernali cotte
Pane .
Frutta fresca invernale

Pasta e fagioli
Verdure invernali crude
Pane

“Yogurt alla frutta
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